
Activités et bricolages

Faire une dinde  
• Tracez le contour de la main de votre enfant sur 

une feuille de papier.

• Faites la tête de la dinde avec le pouce et les 
plumes avec les doigts.

• Ajoutez les yeux, le bec, la caroncule et la crête.

• Faites-lui des pattes pour qu’elle se balance.

• Coloriez-la et décorez-la comme il vous plaît.

Sculpter une citrouille d’Halloween 
Laissez votre enfant vous aider. Il peut enlever les 
graines à l’aide d’une cuillère.

• Parlez de ce que vous ressentez en touchant les 
graines.

• Parlez de toute les étapes à suivre pour décorer 
une citrouille. Demandez-lui ce que vous devez 
faire ensuite.

• Dessinez des yeux, un nez et une bouche sur la 
face externe de la citrouille.

• Lavez les graines et faites-les rôtir pour les 
manger comme collation.

Fabriquer une araignée  
• Utilisez des cure-pipes et l’un des compartiments 

d’une boîte d’œufs pour faire une araignée.

• Laissez votre enfant dessiner le visage sur le 
compartiment de la boîte d’œufs.

• Aidez-le à enfoncer les cure-pipes pour faire 8 
pattes.

• Parlez des araignées. Demandez-lui... . . 

 - où vivent-elles?

 - combien de pattes ont-elles?

 - qu’est-ce qu’elles aiment manger?

• Chantez ensemble la chanson Une araignée sur le 
plancher.

Se déguiser  
Se déguiser est bon pour l’imagination et les 
capacités langagières de votre enfant.

• Commencez une collection d’articles de 
déguisement.

• Trouvez des vieilles chemises, des robes, des 
chapeaux, des souliers, des vestes et de faux 
bijoux.

• Cherchez des habits de déguisement dans un 
magasin d’occasion.

• Demandez à votre enfant qui il est, ce qu’il fait et 
où il va.

Si vous ne célébrez pas l’Halloween dans 
votre famille parce que cette fête ne fait pas 
partie de votre culture ou de vos traditions 
religieuses, cherchez des événements près 
de votre communauté. Les églises, les centres 
communautaires, les quartiers ou même les 
commerces organiseront souvent un «Festival des 
récoltes» où les enfants peuvent jouer et recevoir 
des bonbons. Vous pouvez en organiser un vous-
même et créer vos propres traditions amusantes!

Octobre est un mois amusant rempli d’événements familiaux comme l’Action de grâces et 
l’Halloween. Le congé de l’Action de grâces permet aux familles de passer du temps ensemble 
et de s’amuser. Un bon moyen d’enseigner le langage est de discuter de ce que votre famille 
fait pour célébrer cette journée. L’Halloween est le jour où les enfants se déguisent et jouent 
à faire semblant. Leur imagination et leurs capacités langagières se développent lorsqu’ils 
imitent leurs personnages préférés. 

Essayez les activités, les chansons, les livres et les bricolages qui suivent pour aider votre 
enfant à apprendre. Parlez, chantez et partagez des livres avec votre enfant dans votre langue.

Par tous les moyens, au quotidien

À propos du mois...  

Communi-clés

      d’octobre



Chansons et comptines
Vous voulez apprendre plus de chansons et de comptines? 
Cherchez des cours de musique parent-enfant dans votre quartier. 

Vieille sorcière    
(sur l’air de Frère Jacques) 

Vieille sorcière (bis) 
Que fais-tu? (bis) 
Je mange une citrouille (bis) 
Crique, craque, croque (bis)  

La sorcière   
(sur l’air de Il pleut, il mouille) 

Elle vole, elle crie
Elle effraie les tous petits
Quand elle t’attrapera
Tu n’as qu’à lui mordre le bras

Les enfants 
apprennent 
dans les 
moments de 
tous les jours. 
Consultez la page 
d’activités du mois 
prochain pour plus 
d’idées.

Les chansons 
sont un très 

bon moyen 
pour les enfants 
d’apprendre de 

nouveaux mots. 
N’oubliez pas 
d’inventer 
des gestes 
pour les 
chansons.

Livres
Allez à la bibliothèque municipale ou consultez un centre d’appui à la famille et à l’enfance 
(Parent Link Centre francophone), pour trouver ces superbes livres et beaucoup d’autres 
encore.

Camille et la fête de l’Action de grâce de Lysette Brochu
Quand j’ai peur par Trace Moroney
Le Secret de l’épouvantail de Heather Amery
Sardinette Flanellette de Carole Tremblay
Plantons une tarte à la citrouille! de Jane E. Gerver
Nuit d’Halloween de Lauren Thompson
Ma citrouille de Julia Noonan
Aaaaaah! Une araignée! de Linda Monks 

La maison hantée    
(sur l’air de Dans la ferme à Mathurin) 

Dans la grande maison hantée
Hi! Hi  Ha! Ha! Ha!
Se cache une méchante sorcière
Hi! Hi  Ha! Ha! Ha!
Y’a des hihihi par ci, 
Des hehehe par là
Y’a des hihihi, y’a des hehehe
Hihihi, hihihi, hehehe
Dans la grande maison hantée
Y’a une vieille sorcière

Dans la grande maison hantée
Hi! Hi  Ha! Ha! Ha!
Se cache un petit fantôme
Hi! Hi  Ha! Ha! Ha!
Y’a des Houuu! par ci
Y’a des Bouuu! par là
Y’a des Houuuu! Y’a des Bouuuu! 
Houuu! Houuuu! Bouuuu!
Dans la grande maison hantée
Y’a un vieux fantôme

Un monstre sous mon lit     
(sur l’air Le fermier dans son pré) 

Un monstre sous mon lit, il sort quand c’est 
la nuit,
Oh é oh é oh é,
Un monstre sous mon lit.

Les monstres, ça n’existe pas,
Même si, des fois, j’y crois,
Oh é oh é oh é,
Les monstres, ça n’existe pas.

Un monstre sous mon lit,
J’ai peur, je tremble, je crie,
Oh é oh é oh é,
Un monstre sous mon lit.

L’Action de grâce    
(sur l’air de Nous n’irons plus aux bois) 

Quand c’est l’Action de grâce,
La dinde sera mangée
Avec de bonnes patates
En sauce et en purée.

Pour tout ce que nous avons
Nous disons merci

Amour, à manger,
La famille et un beau lit!
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Consultez www.parentlinkalberta.ca pour d’autres Communi-clés et 
pour trouver d’autres ressources disponibles aux familles francophones.
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